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摘要：旨在为油茶籽油与高油酸葵花籽油在化妆品中的应用提供数据支撑，通过体外３Ｄ表皮模型
ＥｐｉＫｕｔｉｓ构建体外急性损伤及类湿疹表皮模型，以低温压榨高油酸葵花籽油和油茶籽油处理模型，
检测其组织活力、炎症因子释放量、组织形态结构和胸腺基质淋巴细胞生成素（ＴＳＬＰ）含量，评价高
油酸葵花籽油和油茶籽油的抗炎、抗刺激、抗湿疹功效。结果表明：高油酸葵花籽油与油茶籽油对

模型组织活力均无显著影响；油茶籽油能显著降低模型炎症因子释放量，而高油酸葵花籽油不能显

著降低模型炎症因子释放量；高油酸葵花籽油与油茶籽油对模型组织形态结构均有一定改善；高油

酸葵花籽油与油茶籽油均能极显著降低模型 ＴＳＬＰ含量。综上，油茶籽油与高油酸葵花籽油对皮
肤刺激性炎症均具有一定的抑制和缓解作用，具有显著的抗湿疹功效；同时，油茶籽油对皮肤刺激

性损伤具有一定的抑制和缓解作用。
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　　油茶籽油，又名山茶油，主要脂肪酸为油酸，同
时富含茶多酚、生育酚、角鲨烯等活性成分［１］。高

油酸葵花籽油脂肪酸组成与油茶籽油较为接近，目

前在我国普及率并不高，主要作为食用油使用，其富

含生育酚、角鲨烯、甾醇等活性成分［１］。油酸为单

不饱和脂肪酸，其氧化稳定性比亚油酸、亚麻酸高，

茶多酚、生育酚、角鲨烯、甾醇均具有抗炎、抗氧化等

功效［２－６］。

外界环境状态是影响皮肤状态的一大因素，特

别是对于婴幼儿，比如湿疹、尿布疹、特应性皮炎

等［７］均可由外界环境状态变化而引起。３Ｄ表皮模
型ＥｐｉＫｕｔｉｓ采用中国人角质形成细胞，经组织工程
专利技术培养而成，是目前国内首款实现产业化生

产的皮肤测试模型，是皮肤生物学研究和化妆品体

外功效性评价的有效工具［８－１０］。

本文采用体外３Ｄ表皮模型 ＥｐｉＫｕｔｉｓ研究高油
酸葵花籽油与油茶籽油的抗炎、抗刺激及抗湿疹功

效，通过检测模型组织活力、炎症因子释放量、组织

形态结构的变化来评价高油酸葵花籽油与油茶籽油

的抗炎、抗刺激功效，通过检测特异性炎症因子胸腺

基质淋巴细胞生成素（ＴＳＬＰ）来评价抗湿疹功效，以
期为高油酸葵花籽油与油茶籽油在化妆品中的应用

提供数据支持。

１　材料与方法
１．１　实验材料

３Ｄ表皮模型 ＥｐｉＫｕｔｉｓ（批号 ＥＳ２００５０５）、皮肤
模型专用（ＥｐｉＧｒｏｗｔｈ）培养液，陕西博溪生物科技
有限公司。低温压榨高油酸葵花籽油、低温压榨

油茶籽油，市售；聚肌胞苷酸（ＰｏｌｙＩ∶Ｃ）、脂多糖
（ＬＰＳ）、噻唑蓝 （Ｔｈｉａｚｏｌｙｌｂｌｕｅ，ＭＴＴ），美国Ｓｉｇｍａ－
Ａｌｄｒｉｃｈ公司；磷酸盐缓冲液（ＰＢＳ），北京索莱宝科
技有限公司；十二烷基磺酸钠（ＳＬＳ）、异丙醇，国药
集团化学试剂有限公司；白介素１α（ＩＬ－１α）酶联
免疫吸附（ＥＬＩＳＡ）试剂盒、白介素８（ＩＬ－８）ＥＬＩＳＡ
试剂盒，英国 Ａｂｃａｍ公司；胸腺基质淋巴细胞生成
素（ＴＳＬＰ）ＥＬＩＳＡ试剂盒，武汉博士德生物工程有限
公司。

１５０ｉ型 ＣＯ２培 养 箱，美 国 ＴｈｅｒｍｏＦｉｓｈｅｒ
Ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ公司；ＳＷ－ＣＪ－１Ｆ型超净工作台，苏州净
化设备有限公司；Ｅｐｏｃｈ型全波长酶标仪，美国
ＢｉｏＴｅｋ公司；微量振荡器，海门市其林贝尔仪器制
造有限公司；ＢＸ５３型正置显微镜，日本 Ｏｌｙｍｐｕｓ
公司。

１．２　实验方法
１．２．１　抗炎、抗刺激功效实验

参照文献［１１］，将正常的３Ｄ表皮模型转移至
提前添加０．９ｍＬＥｐｉＧｒｏｗｔｈ培养液的６孔板中，分
为空白对照组（ＢＣ）、阴性对照组（ＮＣ）、阳性对照组
（ＰＣ）、样品测试组（油茶籽油组、高油酸葵花籽油
组）。ＮＣ组模型表面添加２５μＬ质量分数０．２％的
ＳＬＳ溶液构建损伤模型，ＰＣ组模型表面添加 １２．５
μＬ质量分数０．４％的 ＳＬＳ溶液及１２．５μＬ质量分
数０．０１％的地塞米松，样品测试组模型表面添加
１２．５μＬ质量分数０．４％ ＳＬＳ溶液和１２．５μＬ各待
测试样品，随后在 ＣＯ２培养箱 （３７℃，５％ ＣＯ２，相
对湿度９６％）中孵育２４ｈ，孵育结束后，无菌 ＰＢＳ
清洗模型表面残留的受试物，无菌棉签拭去模型内

外残留液体，随后采用 ＭＴＴ法进行组织活力检测，
以ＢＣ组模型的组织活力值为１００％计算其他各组模
型的组织活力，采用ＥＬＩＳＡ试剂盒进行ＩＬ－１α、ＩＬ－８
炎症因子的检测，采用Ｈ＆Ｅ染色法进行组织形态检
测。

１．２．２　抗湿疹功效实验
参照文献［１１］，将正常的３Ｄ表皮模型转移至

提前添加０．９ｍＬＥｐｉＧｒｏｗｔｈ培养液的６孔板中，分
为空白对照组（ＢＣ）、阴性对照组（ＮＣ）、阳性对照组
（ＰＣ）、样品测试组（油茶籽油组、高油酸葵花籽油
组）。ＮＣ组模型表面添加２５μＬ２４μｇ／ｍＬＰｏｌｙＩ∶Ｃ
和２０μｇ／ｍＬＬＰＳ溶液构建类湿疹模型，ＰＣ组模型
表面添加１２．５μＬ４８μｇ／ｍＬＰｏｌｙＩ∶Ｃ和４０μｇ／ｍＬ
ＬＰＳ溶液及１２．５μＬ质量分数０．０１％的地塞米松，
样品测试组模型表面添加１２．５μＬ４８μｇ／ｍＬＰｏｌｙ
Ｉ∶Ｃ和４０μｇ／ｍＬＬＰＳ溶液和各待测试样品，随后在
ＣＯ２培养箱 （３７℃，５％ ＣＯ２，相对湿度９６％）中孵
育２４ｈ，孵育结束后，无菌 ＰＢＳ清洗模型表面残留
的受试物，无菌棉签拭去模型内外残留液体，采用

ＥＬＩＳＡ试剂盒检测ＴＳＬＰ含量。
１．２．３　数据处理

每组测试重复３次，结果以“平均值 ±标准差”
表示，组间统计学差异采用 ＳＰＳＳ２６进行 ｔ检验或
ＡＮＯＶＡ分析，以 ｐ＞０．０５为无显著性差异，ｐ＜
０．０５及ｐ＜０．０１为有显著性和极显著性差异。
２　结果与分析
２．１　抗炎、抗刺激功效实验结果

表１、表２分别为５个组别３Ｄ表皮模型的组织
活力及炎症因子检测结果，图 １为组织形态检测
结果。

从表１可以看出，与 ＢＣ组相比，ＮＣ组模型的
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组织活力极显著下降，说明本次实验刺激条件有效。

与ＮＣ组相比，ＰＣ组模型的组织活力显著上升，说
明本次阳性对照检测有效。与 ＮＣ组相比，高油酸
葵花籽油与油茶籽油对模型的组织活力均无显著

影响。

表１　５个组别３Ｄ表皮模型的组织活力检测结果
Ｔａｂｌｅ１　Ｔｉｓｓｕｅｖｉｔａｌｉｔｙｏｆ３Ｄｅｐｉｄｅｒｍａｌｍｏｄｅｌｏｆ

ｆｉｖｅｇｒｏｕｐｓ

组别 组织活力平均值／％

ＢＣ组 １００．００±７．５３

ＮＣ组 ６２．８９±５．５０＃＃

ＰＣ组 ７２．０１±０．４４

油茶籽油组 ７４．７８±８．９２

高油酸葵花籽油组 ６６．６２±１１．６１

　注：与ＢＣ组相比，＃表示ｐ＜０．０５，＃＃表示 ｐ＜０．０１；与ＮＣ
组相比，表示ｐ＜０．０５，表示ｐ＜０．０１。下同
　Ｎｏｔｅ：ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＢＣｇｒｏｕｐ（ｐ＜０．０５），＃ｐ＜０．０１；
ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＮＣｇｒｏｕｐ，ｐ＜０．０５，ｐ＜０．０１．Ｔｈｅ
ｓａｍｅｂｅｌｏｗ

表２　５个组别３Ｄ表皮模型ＩＬ－１α和 ＩＬ－８含量
Ｔａｂｌｅ２　ＣｏｎｔｅｎｔｓｏｆＩＬ－１αａｎｄＩＬ－８ｉｎ３Ｄｅｐｉｄｅｒｍａｌ

ｍｏｄｅｌｏｆｆｉｖｅｇｒｏｕｐｓ ｐｇ／ｍＬ

组别 ＩＬ－１α含量 ＩＬ－８含量
ＢＣ组 １．９４±０．０７ ７．０２±１．５２
ＮＣ组 １２．３２±０．２０＃＃ ４４．２５±１．６４＃＃

ＰＣ组 ８．３３±０．０６ １７．５１±６．５４

油茶籽油组 １０．８３±０．６７ ２８．６６±１．９４

高油酸葵花籽油组 １２．９５±０．３９ ３７．９６±８．５７

　　ＩＬ－１α表示促炎因子释放量，表征抗炎功效，
数值越小，代表抗炎效果越好；ＩＬ－８主要表示参与
脓疱形成的炎症因子释放量，表征抗炎功效，数值越

小，代表抗炎效果越好［１２－１３］。从表２可看出：与 ＢＣ
组相比，ＮＣ组模型的 ＩＬ－１α、ＩＬ－８含量极显著升
高，说明本次实验刺激条件有效；与ＮＣ组相比，ＰＣ组
模型的ＩＬ－１α、ＩＬ－８含量极显著下降，表明本次阳
性对照检测有效；与 ＮＣ组相比，油茶籽油组模型的
ＩＬ－１α、ＩＬ－８含量显著或极显著下降，高油酸葵花籽
油组模型的ＩＬ－１α、ＩＬ－８含量并未显著下降。

图１　５个组织３Ｄ表皮模型的组织形态
Ｆｉｇ．１　Ｔｉｓｓｕｅｍｏｒｐｈｏｌｏｇｙｏｆ３Ｄｅｐｉｄｅｒｍａｌｍｏｄｅｌｏｆｆｉｖｅｇｒｏｕｐｓ

　　从图１可看出，与 ＢＣ组相比，ＮＣ组模型角质
层疏松增厚，活细胞层受损、有空泡出现，说明 ＳＬＳ
刺激条件有效。与ＮＣ组相比，ＰＣ组模型四层结构
边界清晰，活细胞层细胞排列紧凑，角质层疏松增厚

现象明显改善，说明阳性对照检测有效。与 ＮＣ组
相比，油茶籽油与高油酸葵花籽油组模型空泡明显

减少，活细胞层受损情况有一定改善。

综合各指标检测结果认为：油茶籽油可显著降

低炎症因子释放量、明显改善组织形态，即对ＳＬＳ引
发的表皮模型刺激性损伤以及炎症均具有一定的抑

制和缓解作用；高油酸葵花籽油仅能明显改善组织

形态，即对ＳＬＳ引发的皮肤刺激性炎症具有一定的
抑制以及缓解作用。

２．２　抗湿疹功效实验结果
ＴＳＬＰ可以通过直接刺激皮肤感觉神经纤维形

成瘙痒感觉，ＴＳＬＰ表达水平与瘙痒强度、皮损面积
呈正相关，其可以作为判断湿疹患者病情活动性及

病情严重程度的指标［１４－１５］。

表３为５个组别３Ｄ表皮模型的ＴＳＬＰ含量。
表３　５个组别３Ｄ表皮模型的ＴＳＬＰ含量

Ｔａｂｌｅ３　ＴＳＬＰｃｏｎｔｅｎｔｉｎ３Ｄｅｐｉｄｅｒｍａｌｍｏｄｅｌｏｆｆｉｖｅｇｒｏｕｐｓ

组别 ＴＳＬＰ含量／（ｐｇ／ｍＬ）
ＢＣ组 ２０．３６±１．１３
ＮＣ组 ２７０．２４±１７．６９＃＃

ＰＣ组 ２０８．９６±７．６６

油茶籽油组 １７４．００±１２．５７

高油酸葵花籽油组 １７３．２０±２０．０３

　　从表３可以看出，与 ＢＣ组相比，ＮＣ组模型的
ＴＳＬＰ含量极显著升高，说明本次实验刺激条件有
效。与ＮＣ组相比，ＰＣ组模型的 ＴＳＬＰ含量极显著
下降，说明本次阳性对照检测有效。与 ＮＣ组相比，
油茶籽油与高油酸葵花籽油组模型的 ＴＳＬＰ含量极
显著下降。因此，油茶籽油与高油酸葵花籽油均具

有显著的抗湿疹功效。
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３　结　论
本文选取地塞米松作为阳性对照，采用油茶籽

油与高油酸葵花籽油对体外皮肤模型进行抗炎、抗

刺激、抗湿疹功效研究，初步得出以下结论：高油酸

葵花籽油与油茶籽油对炎症引起的瘙痒、特异性皮

炎、湿疹等均有一定抑制和缓解作用，同时油茶籽油

对炎症引起的损伤也有一定抑制和缓解作用。本研

究为油茶籽油与高油酸葵花籽油在化妆品中的应用

提供了数据支撑，进一步扩大了油茶籽油与高油酸

葵花籽油的应用范围。
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